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Drodzy Maturzysci, Absolwenci Szkot Srednich.

Dzi$ jest dzien wyjatkowy, bo jezeli nasze zycie jest jak ksigzka, to dzisiaj nie zamykacie
rozdzialu, ale przede wszystkim otwieracie nowy. Peten bialych kartek. Dzi§ patrzycie
w przyszto$¢ z uczuciem ekscytacji oraz lekkiego niepokoju i to jest zupelnie naturalne.
Kazdy, kto kiedykolwiek wyruszat w jaka$ dalekg droge, czut doktadnie to samo, szczegdlnie
jesli nie byt do konca przekonany dokad zmierza i czy zmierza we wlasciwym kierunku.

Przez lata to szkota byla miejscem, gdzie dojrzewaliscie nie tylko intelektualnie,
ale 1 jako ludzie. To tu uczyliScie si¢ wytrwatos$ci, wspoOlpracy czy odpowiedzialnos$ci.
To wlasnie tu przezywaliScie sukcesy 1 porazki, odkrywaliscie siebie czy testowali$cie granice.
I dzisiaj, cho¢ szkota zostaje za Wami, te lekcje p6jda z Wami dalej i bedag Wam towarzyszy¢
w dorostosci.

Ale wspomniana dorosto$¢ nie przychodzi nagle i nie pojawia si¢ w dniu osiemnastych urodzin,
w chwili zdania matury lub ukonczenia szkoly $redniej. Przychodzi powoli, z pierwszymi
decyzjami, ktore maja realne konsekwencje. Z momentami, kiedy trzeba wybrac nie to, co tatwe,
ale to, co stuszne i wlasciwe, zgodne z wlasnym sumieniem. Z chwilami, w ktorych zaczynacie
by¢ odpowiedzialni nie tylko za siebie, ale 1 za innych, za tych ktérzy sa od nas zalezni.

Chcialbym, zebyscie zapamigtali przede wszystkim to zdanie:
Dorostosé to nie tylko przywilej wolnosci, to przede wszystkim umiejetnosc troski.

Bo kiedys kto$ opiekowat si¢ Wami: rodzice, dziadkowie, nauczyciele, starsze rodzenstwo. Kto$
podat Wam reke, kiedy si¢ potykaliscie, kto§ wierzyt w Was, zanim sami w siebie uwierzyliscie.
A dzi$ — powoli — to Wy zaczynacie by¢ tymi, ktorzy beda podtrzymywaé innych.

Czasem beda to miodsi od Was: milodsze rodzenstwo, podopieczni, przyszte dzieci.
Innym razem: nasi rodzice, gdy ich sity zaczng stabna¢ lub kto$ z kim bedziecie dzieli¢ zycie
wtedy gdy bedzie potrzebowaé Waszego oparcia. To rowniez jest odpowiedzialnosé: cicha,
czesto niewidoczna, ale wydaje si¢, Ze ta najglgbsza 1 oddajaca prawdziwe znaczenie tego stowa.
Bo to wlasnie w niej zawiera si¢ sens dorostosci: da¢ dalej komus to, co samemu sie kiedy$
dostalo.

Dorostos¢ to tez moment, kiedy odkrywamy, ze Swiat nie bedzie nas zawsze gtaskat po glowie,
ze czasem nie bedzie braw, nie bedzie gotowych rozwigzan ani jasnych drog. I wlasnie wtedy —
zamiast si¢ zniecheca¢ — uczymy si¢ trwac, ale nie z przymusu, lecz z wyboru, bo dorosty
cztowiek to kto$, kto potrafi by¢ wierny sobie nawet wtedy, gdy nikt nie patrzy, a wszyscy wokot

watpia.



To tez umiejetnos¢ stawania twarzg w twarz z wlasnymi emocjami: bez uciekania, bez zrzucania
winy na innych. Dorosto$¢ to rozmowa z samym sobg, ktora nie zawsze jest tatwa, ale ktora
prowadzi do wewnetrznego spokoju, z ktorego rodzi si¢ prawdziwa sita.

Pamigtajcie jednak, ze dorosto$¢ nie oznacza rezygnacji z marzen. Przeciwnie — to teraz wtasnie
mozecie marzy¢ petnig serca i co wigcej — mozecie te marzenia spetnia¢. Najwazniejsze jest to,
zeby to byty Wasze marzenia, bo nikt inny nie przezyje za Was Waszego zycia.

Zbyt czesto mowi sie o marzeniach jak o czym$ naiwnym lub dziecinnym, jakby miaty znikng¢
razem z tornistrem i szkolnym dzwonkiem — tak jak pisata w jednym z wierszy Joanna Kulmowa
— a przeciez to one sg poczatkiem wszystkiego. Kazde wielkie dzieto, kazda zmiana, kazde
osiggnigcie zaczyna si¢ od tej jednej, ulotnej chwili, gdy kto$§ zamyka oczy 1 wyobraza sobie cos,
Czego jeszCze nie ma, cos co jeszcze nie istnieje.

Od marzen zaczyna si¢ zycie, bo marzenia to nie ucieczka od rzeczywistosci, to zaproszenie do
jej tworzenia. Sg jak pierwsze ziarna zasiane na glebie, ktora wydaje sie¢ uboga,
ale kto ma cierpliwos$¢ i wiarg, ten po czasie zobaczy, ze wlasnie tam wyrasta co$ picknego.

Wsrod marzen sg tez takie, ktore dojrzewaja latami. Inne zapalajg si¢ jak iskra i domagaja si¢
natychmiastowego dziatania. Jedne sa ciche: chcemy po prostu zy¢ spokojnie, z ludZmi,
ktorych kochamy, by¢ szczgsliwym. Inne glosne, odwazne lub niemal szalone.
Ale one wszystkie sg wazne i kazde z nich zasluguje na to, by zostato ustyszane, przede
wszystkim przez Was samych.

Marzy¢ to wiara w to, Ze mozna przekraczaé granice — nie tylko geograficzne, ale tez te,
ktoére nosimy w sobie: strach, watpliwosci, cudze oczekiwania. Marzenia daja sens dziataniu,
bo bez nich nawet najwigkszy sukces smakuje pusto, a zycie staje si¢ tylko rutyna.

Nie pozwolcie, by $wiat Was zniechecit; by kto$ powiedzial: ,,to si¢ nie uda”, ,to za trudne”,
»to nie dla Ciebie”. Wielu ludzi moéwi tak, bo sami kiedy$ porzucili swoje marzenia,
ale Wy mozecie i§¢ inng droga. I8¢ z odwaga.

Bo jak powiedziata pewna amerykanska pisarka:
,»Zycie kurczy sie lub rozrasta — proporcjonalnie do odwagi.”

Niech wigc Wasze zycie si¢ rozrasta: przez marzenia, przez wybory, przez upor, ale przede
wszystkim przez akceptacje oraz szacunek dla siebie i innych. Idzcie przez swiat z tg iskra
w sercu, bo to ona Wam powie, w ktorg strone iS¢ — nawet wtedy, gdy inni beda si¢ wahac.
I pamigtajcie, ze niezaleznie od tego, jak potoczy si¢ Wasza droga, zawsze mozecie wroci¢
do tego, co najwazniejsze: do dobra, ktore dali Wam inni; do prawdy, ktora jest w Was;
do marzenia, ktore byto pierwsze.

Bo czasem najwazniejsza dorostos$¢ to ta, ktora potrafi pochyli¢ si¢ nad drugim cztowiekiem
I powiedzie¢ do niego: ,,Jestem. Slysze Cie. Nie jestes sam.”

Z calego serca zycze wszystkim \Wam powodzenia
dr Igor Marek Bykowski
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